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课次：   2                                            授课教师：    叶青       
	教学题目
	第一章  五官比例的描画

	教学目标
	知识目标
	技能目标
	情感目标

	
	通过学习让学生能够了解面部各部位名称及特点，熟悉造型的流程及设计技巧
	通过学习让学生能够准确掌握面部五官描画，修饰及矫正面部五官的操作手法
	培养学生爱国主义精神、爱岗敬业精神、以及认真的学习态度及造型操作能力

	教学重点
	面部各部位名称及五官比例

	教学难点
	面部五官比例

	教学方法
	讲授法、举例法、

	教学资源
	PPT、实训室

	作业布置
	画出面部各部位名称及五官比例

	教学后记
	

	教学对象
	授  课  时  间

	
	年      月      日（星期      ）第      节

	
	年      月      日（星期      ）第      节

	
	年      月      日（星期      ）第      节

	
	年      月      日（星期      ）第      节

	
	年      月      日（星期      ）第      节

	
	年      月      日（星期      ）第      节

	
	年      月      日（星期      ）第      节

	
	年      月      日（星期      ）第      节

	
	年      月      日（星期      ）第      节

	
	年      月      日（星期      ）第      节

	
	年      月      日（星期      ）第      节


教 案 用 纸

	教学步骤与内容
	教学方法
	时间

分配

	一、复习导入新课

复习内容：

1、你会化妆吗？

2、化妆的步骤有什么？

3、面部各部位名称你了解多少？

4、五官比例你了解多少？

导入新课：

通过学习让学生了解面部各部位名称及五官比例，并且学会画出面部各部位及五官比例。
	
	5分钟

	二、明确教学目标

1、掌握面部各部位名称的位置及画法

2、掌握五官比例的位置及画法
	
	2分钟

	知识学习

五官比例的描画

一、三庭五眼的五官比例及描画标准
标准的面型，其长宽比例协调，符合三停五眼（见图）。

三停是指脸型的长度，从头部发际到下颏的距离分为三等分，即从发际到眉、眉到鼻尖、鼻尖到下颏各分为一等分，各称一停共三停；

五眼是指脸型的宽度，双耳间正面投影的长度为五只眼裂的长度，除眼裂外、内此间距为一眼裂长度、两侧外眦角到耳部各有一眼裂长度，其是五眼长度称五眼。
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二、化妆新手常会有的问题
化妆技巧是要慢慢培养的，所以一开始难免会出点小错，多看看美容类杂志上的化妆单元，很多小问题就能解决了。 

　　Q1：粉底、粉饼、蜜粉到底有什么不同？ 

　　基本上，粉底可以改变肤色，还有隔离和保护肌肤的效果。粉饼则是用来安定底妆，使化妆能更自然持久些，当然也比较方便携带及补妆用啦。蜜粉是最后的修饰产品，可使妆更自然、透明和柔和，是透明彩妆的大功臣哦。 

　　Q2：如果每天都上粉底，会不会很伤肌肤？ 

　　怕脸上的妆让肌肤不能好好呼吸吗？其实还好啦（化妆其实能保护肌肤不受恶劣环境的伤害），许多人认为化妆有损肌肤，皮肤在粉底长时间的覆盖下可能会变得干燥缺水，或造成一些肌肤问题产生，不过我觉得这些担忧其实还好，因为现在的粉底产品都添加了滋润、保湿或保养配方，所以，可以使长时间着妆的肌肤得到保护。不过选择粉底产品时，最好还是要依照自己肤质选择，而油性皮肤比较适合含油脂量较低的粉底。 

　　还有，要避免紫外线对肌肤的伤害，可以选择具防晒系数的底妆产品，或是有美白效果的粉底产品。  
 Q3： 彩妆全部步骤可不可以一步一步地整理出来？ 

　　请看下面的说明吧。 

　　需要时间：约10分钟 

　　1、脸部清洁，拍上化妆水及擦上乳液。 

　　2、擦上粉底，由内至外轻轻推匀。 

　　3、使用遮瑕膏，在需要修正或遮瑕的部位轻轻点上。遮瑕膏或盖斑膏最好选用比肤色稍浅一点点的产品，可以涂抹在黑眼圈或有斑点的地方啰。 

　　4、眼部彩妆，先刷眉毛，再画眉。 

　　5、刷眉后夹睫毛，用睫毛夹将睫毛夹翘，由睫毛根部开始渐渐向外移，反覆几次把它夹卷，再上睫毛膏。 

　　6、选择与唇膏颜色相近的唇笔，画出自己喜欢的唇型，再用唇刷沾唇膏填满双唇。 

　　7、上腮红，使用腮红刷沾上腮红粉，上完腮红可以用腮红刷把多余的粉，均匀地轻刷全脸。 

　　8、上蜜粉，沾上蜜粉后弹掉多余的蜜粉，然后依序擦上双眼、鼻子、嘴边，其他脸部地方及脖子。

	
	20分钟

	四、技能学习

教师示范

1.了解头面部骨骼与肌肉

2.学习画出面部各部位名称及五官比例
	项目法
	20分钟

	态度养成

培养学生良好的劳动意识、认真学习态度；
    培养学生团队合作的意识，锻炼动手能力。
	讨论分析
	3分钟

	六、模仿整合训练

学生分组练习、教师进行实训指导；
学生展示设计理念及技巧、所画的面部各部位妆容。
	小组讨论
	20分钟

	七、课堂小结

通过本节课所学要求学生学会画面部各部位名称及五官比例，课后加强练习。
	讲授法
	5分钟

	布置作业
  根据当堂学习理论知识，进行专业实践练习，准确合理完善。
	讲授法
	5分钟
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